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I. ЦЕЛЕВОЙ  РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа разработана на основе АОП ДО МАДОУ № 44 «Веселые нотки» с учетом 

нормативных документов. 

1.1.1. Нормативно-правовые документы 

 Указы Президента Российской Федерации от 07.05.2018 № 204 "О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года", от 

21.07.2020 № 474 "О национальных целях развития Российской Федерации на период до 

2030 года", от 02.07.2021 № 400 "О Стратегии национальной безопасности Российской 

Федерации", от 09.11.2022 № 809 "Об утверждении Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей"; 

 Закон  об образовании - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

 Приказ  Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г. № 71847); 

 Приказ  Минпросвещения России от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 июля 2020 г. № 373» (Зарегистрировано в Минюсте России 12 января 2023 г. № 

71978); 

 Приказ  Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта дошкольного образования» (с изменениями и 

дополнениями); 

 Приказ  Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 № 1022) «Об 

утверждении Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;  

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18.12.2020, 

регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года; 

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 - СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения", утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

27.10.2020 № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 

11.11.2020, регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года; 

 СанПиН 1.2.3685-21 - Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания", утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 29.01.2021, регистрационный № 62296), 

действующим до 1 марта 2027 года; 

 План мероприятий по реализации в 2021-2025 годах Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года  

 Профессиональный стандарт  «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 

учитель)"; 

 Устав  МАДОУ № 44 «Веселые нотки»; 

 Положение о Рабочей программе педагога МАДОУ № 44 «Веселые нотки». 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/ee1db0a3650cfa480efa199f89e1f726/download/5519/
https://docs.edu.gov.ru/document/ee1db0a3650cfa480efa199f89e1f726/download/5519/
https://docs.edu.gov.ru/document/ee1db0a3650cfa480efa199f89e1f726/download/5519/
https://docs.edu.gov.ru/document/ee1db0a3650cfa480efa199f89e1f726/download/5519/
https://docs.edu.gov.ru/document/ee1db0a3650cfa480efa199f89e1f726/download/5519/
https://docs.edu.gov.ru/document/ee1db0a3650cfa480efa199f89e1f726/download/5519/
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1.1.2. Срок реализации программы – 9 месяцев (сентябрь 2023 – май 2024) 

1.1.3.  Цель программы – осуществление мероприятий по социальной защите детей, их 

развитие, воспитание образование, организация профилактической, социально значимой 

деятельности несовершеннолетних в образовательном учреждении. 

- создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком с НОДА 

дошкольного детства, всестороннее развитие и коррекция его психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными, индивидуальными особенностями и состояния здоровья 

открывающих возможности для его позитивной социализации, личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующих возрасту видов деятельности.  

  Программа направлена на решение следующих задач: 

 Работать над обогащением среды социального развития ребенка путем: 

- повышения активности и ответственности родителей и педагогов в решении задач социального 

развития; 

- повышения уровня компетентности родителей. 

 Способствовать вовлечению семей воспитанников в образовательное пространство ДОУ, 

привлечению к сотрудничеству в вопросах социальной адаптации и развития детей. 

 Изучать особенности личности воспитанников, их микросреды и условия их жизни. 

 Выявлять интересы и потребности, трудности, проблемы, конфликтные ситуации между 

участниками образовательных отношений, своевременно оказывать социальную помощь и 

поддержку. 

 Выступать посредником между организацией, воспитанниками, семьей, средой, 

специалистами различных социальных служб, ведомств и административных органов. 

 Определять задачи, формы, методы социально-педагогической работы с воспитанниками, 

педагогами, родителями, способы решения личных и социальных проблем, используя 

современные образовательные технологии, включая информационные, а также электронные 

образовательные ресурсы. 

 Повышать профессиональную компетенцию педагогов в вопросах социально-личностного 

развития воспитанников и взаимодействия с семьями. 

 Принимать меры по социальной защите и социальной помощи, реализации прав и свобод 

личности воспитанников. 

 Организовывать различные виды социально значимой деятельности воспитанников и 

взрослых, мероприятия, направленные на развитие социальных инициатив, реализацию 

социальных проектов и программ, участвовать в их разработке и утверждении. 

  Способствовать установлению гуманных, нравственно здоровых отношений в социальной 

среде. 

  Содействовать созданию обстановки психологического комфорта и безопасности личности 

воспитанников, обеспечивать охрану их жизни и здоровья. 

 

1.1.4. Принципы и подходы к формированию Программы: 

- полноценного проживания ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного возраста), 

обогащения детского развития; 

- построения образовательной деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, его возможностей, интересов, потребностей. Основной формой 

работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра; непосредственно 

образовательная деятельность осуществляется на игровых занятиях. 

- содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 
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- поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; предусматривает решение 

программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, при проведении режимных моментов и 

самостоятельной деятельности дошкольников.  

- сотрудничества ДОО с семьей (включает установление доверительных партнерских отношений с 

родителями и близкими ребенка, учет интересов, потребностей и возможностей семьи, построение 

совместных действий по воспитанию, обучению, оздоровлению, развитию ребенка); 

- приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства, 

позитивной социализации; 

- комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса. 

1.1.5. Социально-педагогическая характеристика особенностей развития детей 4-7 лет 

  К концу 4 года жизни, ребенок говорит о себе в первом лице, положительно оценивает 

себя, проявляет доверие к миру; по побуждению взрослых эмоционально откликается на ярко 

выраженное эмоциональное состояние близких и сверстников, способен к распознаванию и 

называнию базовых эмоций на основе вербальных и невербальных средств их выражения 

(мимика, пантомимика, интонационные характеристики речи); ребенок приветлив с 

окружающими, проявляет интерес к словам и действиям взрослых, владеет способами 

взаимодействия с детьми, спокойно играет с ними рядом. С интересом наблюдает за трудовыми 

действиями взрослых по созданию или преобразованию предметов; по примеру педагога бережно 

относится к результатам труда взрослых, подражает трудовым действиям; проявляет 

самостоятельность в самообслуживании, интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами в быту, в том числе электронными 

гаджетами.  

  К концу 5 года жизни, ребенок демонстрирует положительную самооценку, уверенность в 

своих силах, стремление к самостоятельности; обращает внимание на ярко выраженное 

эмоциональное состояние сверстника или близких людей, сопереживает героям литературных и 

изобразительных произведений, демонстрирует выраженное положительное эмоциональное 

отношение к животным, особенно маленьким; задает вопросы об эмоциях и чувствах, пытается 

разобраться в причинах хорошего и плохого настроения; знает состав семьи, имеет представления 

о родственных отношениях, беседует о семейных событиях; демонстрирует освоение правил и 

положительных форм поведения; чувствителен к поступкам сверстников, проявляет интерес к их 

действиям, внимателен к словам и оценкам взрослых; в привычной обстановке самостоятельно 

выполняет знакомые правила общения со взрослыми; позитивно относится к посещению детского 

сада, знает ряд правила жизнедеятельности в детском саду.  

Знает символам страны (флаг и герб), ряд памятных дат и демонстрирует уважительное к ним 

отношение, проявляет интерес к основным достопримечательностями города (поселка), в котором 

он живет.  

Проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти 

представления в играх; способен использовать обследовательские действия для выделения качеств 

и свойств предметов и материалов, рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, 

как он был создан; самостоятелен в самообслуживании; стремится к выполнению трудовых 

обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками.  

С интересом познает правила безопасного поведения; в повседневной жизни стремится 

соблюдать правила безопасного поведения; знает правила безопасного дорожного движения в 
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качестве пешехода и пассажира транспортного средства, основные правила безопасного 

использования гаджетов.  

К концу 6 года жизни, ребенок положительно настроен по отношению к окружающим, 

охотно вступает в общение с близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям; ориентируется на известные общепринятые нормы и правила 

культуры поведения в контактах со взрослыми и сверстниками; интересуется жизнью семьи и 

детского сада; в общении со сверстниками дружелюбен, доброжелателен, умеет принимать общий 

замысел, договариваться, вносить предложения, соблюдает общие правила в игре и совместной 

деятельности; различает разные эмоциональные состояния, учитывает их в своем поведении, 

откликается на просьбу помочь, научить другого тому, что хорошо освоил; имеет представления о 

том, что хорошо и что плохо, в оценке поступков опирается на нравственные представления.  

Проявляет уважение к Родине, родному краю, к людям разных национальностей, их обычаям и 

традициям. Знает государственные праздники, уважает традиции их празднования, демонстрирует 

гордость за поступки героев Отечества.  

Активен в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, применению техники, 

современных машин и механизмов в труде; бережно относится к предметному миру как 

результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых; самостоятелен, инициативен 

в самообслуживании; с готовностью участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 

ручного труда.  

Представления о безопасном поведении достаточно осмысленны; ребенок способен 

соблюдать правила безопасного поведения в подвижных играх; пользоваться под присмотром 

взрослого опасными бытовыми предметами и приборами, безопасно и по назначению 

использовать мобильные устройства и планшеты; быть осторожным при общении с незнакомыми 

животными; соблюдать правила перехода дороги, правильно вести себя в транспорте;  

К концу 7 года жизни, ребенок проявляет положительное отношение к миру, другим 

людям и самому себе; стремится сохранять позитивную самооценку; способен к распознаванию и 

пониманию основных эмоций и чувств (радость, печаль, гнев, страх, удивление, обида, вина, 

зависть, сочувствие, любовь), называет их, ориентируется в особенностях их выражения и 

причинах возникновения у себя и других людей; способен откликаться на эмоции близких людей, 

проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); старается понять свои переживания 

и переживания окружающих людей (задает вопросы о настроении, рассказывает о собственных 

переживаниях), владеет адекватными возрасту способами эмоциональной регуляции поведения 

(умеет успокоить и пожалеть сверстника); способен осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации. 

Владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 

способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со 

сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; у 

ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; он соблюдает 

элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками. Проявляет стремление и мотивацию к 

школьному обучению, демонстрирует готовность к освоению новой социальной роли ученика.  

Проявляет патриотические и интернациональные чувства, любовь и уважение к Родине, к 

представителям разных национальностей, интерес к культуре и обычаям; государственным 

праздникам, событиям, происходящим в стране, испытывает чувство гордости за достижения в 

области искусства, науки и спорта; стремится принимать участие при поддержке взрослых в 
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социальных акциях, волонтерских мероприятиях, в праздновании событий, связанных с жизнью 

родного города (поселка).  

Проявляет познавательный интерес к профессиям, предметному миру, созданному 

человеком; отражает представления о труде взрослых в играх, рисунках, конструировании; 

проявляет самостоятельность и инициативу в труде; самостоятелен и ответственен в 

самообслуживании; добросовестно выполняет трудовые поручения в детском саду и в семье.  

Имеет представление о безопасном поведении; знает, как позвать на помощь, обратиться за 

помощью к взрослому; знает свой адрес, имена родителей, их контактную информацию; избегает 

контактов с незнакомыми людьми на улице; проявляет осторожность при встрече с незнакомыми 

животными, ядовитыми растениями, грибами; внимателен к соблюдению правил поведения на 

улице. Способен к соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии.  

1.1.6. Результаты диагностического обследования дошкольников на начало учебного года 

(см. Приложение) 

1.2. Целевые ориентиры освоения воспитанниками образовательной программы 

(планируемые результаты): 

Целевые ориентиры освоения - к четырем с половиной годам ребенок: 

- способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическим работником и 

обучающимися; 

- проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с окружающими, желание 

общаться с помощью слова, стремится к расширению понимания речи; 

- понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в повседневной речи; 

- понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные различными по степени сложности 

синтаксическими конструкциями; 

- различает лексические значения слов и грамматических форм слова; 

- пополняет активный словарный запас с последующим включением его в простые фразы; 

- называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные персонажами сказок или 

другими объектами; 

- участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки, используя 

слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут добавляться жестами); 

- рассказывает двустишья и простые потешки; 

- использует для передачи сообщения слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, 

которые могут добавляться жестами; 

- произносит простые по артикуляции звуки; 

- воспроизводит звуко-слоговую структуру двухсложных слов, состоящих из открытых, закрытых 

слогов, с ударением на гласном звуке; 

- выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер, участвует в разыгрывании 

сюжета: цепочки двух-трех действий; 

- соблюдает в игре элементарные правила; 

- осуществляет перенос, сформированных ранее игровых действий в различные игры; 

- проявляет интерес к действиям других обучающихся, может им подражать; 

- замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиям педагогического 

работника; 

- выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям человека; 

- выбирает из трех предметов разной величины «самый большой» («самый маленький»); 

- считает с соблюдением принципа «один к одному» (в доступных пределах счета), обозначает 

итог счета; 
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- знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и части суток 

(день и ночь); 

- эмоционально положительно относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 

результатам; 

- владеет некоторыми операционально-техническими сторонами изобразительной деятельности с 

учетом ограничения манипулятивной функции; 

- планирует основные этапы предстоящей работы с помощью педагогического работника; 

- с помощью педагогического работника выполняет музыкально-ритмические движения и 

действия на шумовых музыкальных инструментах; 

- выражает стремление осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание); 

- обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве; 

- реагирует на сигнал и действует в соответствии с ним; 

- стремится принимать активное участие в подвижных играх; 

- использует предметы домашнего обихода, личной гигиены, выполняет орудийные действия с 

предметами бытового назначения с незначительной помощью педагогического работника; 

- с помощью педагогического работника стремится поддерживать опрятность во внешнем виде, 

выполняет основные культурно-гигиенические действия, ориентируясь на образец и словесные 

просьбы педагогического работника (ФАОП ДО п. 10.4.4.4.). 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного возраста - к шести 

годам ребенок:  

- проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического работника) 

деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

- понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков, 

состояний, свойств, качеств; 

- различает словообразовательные модели и грамматические формы слов в импрессивной речи; 

- использует в речи простейшие виды сложносочиненных предложений с сочинительными 

союзами, применяет слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

- пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с помощью 

педагогического работника рассказывает по картинке, пересказывает небольшие произведения; 

- оставляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического работника), 

ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

- различает на слух ненарушенные и нарушенные в произношении звуки; 

- владеет простыми формами фонематического анализа; 

- использует различные виды интонационных конструкций; 

- выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции людей, 

понимает и называет свою роль; 

- использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-заместители; 

- передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных отношений; 

- стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического 

работника; 

- проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, оказывает 

помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

- занимается доступным продуктивным видом деятельности, не отвлекаясь, в течение некоторого 

времени (15-20 минут); 

- устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

- осуществляет «пошаговое» планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, к концу периода 

обучения, самостоятельно; 
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- имеет представления о независимости количества элементов множества от пространственного 

расположения предметов, составляющих множество, и их качественных признаков, осуществляет 

элементарные счетные действия с множествами предметов на основе слухового, тактильного и 

зрительного восприятия; 

- имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по наблюдениям в 

природе, по изображениям на картинках), узнает и называет реальные явления и их изображения: 

времена года и части суток; 

- владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим работником, 

элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими, используя 

речевые и неречевые средства общения; 

- может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

- обладает значительно возросшим объемом понимания речи и звукопроизносительными 

возможностями, активным словарным запасом с последующим включением его в простые фразы; 

- в речи употребляет все части речи, проявляя словотворчество; 

- сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 

высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педагогического 

работника и самостоятельно); 

- изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции, замысел 

опережает изображение; 

- положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 

результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной 

деятельности, их свойства; 

- знает основные цвета и их оттенки; 

- сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

- внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства музыки, 

проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

- выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

- выполняет общеразвивающие упражнения с учетом особенностей двигательного развития; 

- элементарно описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может 

привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли (ФАОП ДО п. 10.4.4.5.).  

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы к семи - восьми годам 

ребенок: 

 - обладает сформированной мотивацией к обучению по образовательным программам начального 

общего, основного общего, среднего общего образования обучению; 

- усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира; 

- употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, с мотивным значением, 

многозначные; 

- умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

- умеет осмысливать образные выражения и объяснять смысл поговорок (при необходимости 

прибегает к помощи педагогического работника); 

- правильно употребляет грамматические формы слова; продуктивные и непродуктивные 

словообразовательные модели; 

- составляет различные виды описательных рассказов, текстов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет 

творческие рассказы; 

- осуществляет слуховую и слухопроизносительную дифференциацию звуков по всем 

дифференциальным признакам; 

- владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные формы 

фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний план), 

осуществляет операции фонематического синтеза; 
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- осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двухсложных с 

открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, односложных); 

- правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

- владеет доступными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности; 

- выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 

взаимодействует с детьми; 

- участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

- передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

- регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет 

кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, 

взаимной поддержки; 

- отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работником, 

стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от педагогического 

работника; 

- использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими 

сведениями, мультфильмами; 

- использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: словесного 

отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

- устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

- владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, знает 

цифры 0, 1-9 в правильном и зеркальном (перевернутом) изображении, среди наложенных друг на 

друга изображений, соотносит их с количеством предметов, решает простые арифметические 

задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала символические 

изображения; 

- определяет времена года, части суток; 

- самостоятельно получает • новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

- пересказывает литературные произведения, по иллюстративному материалу (картинкам, 

картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, 

познавательный опыт обучающихся; 

- выполняет речевые действия в соответствии с планом повествования, составляет рассказы по 

сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя графические схемы, наглядные 

опоры; 

- отражает в речи собственные впечатления, представления, события своей жизни, составляет с 

помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы «из личного опыта»; 

- владеет языковыми операции, обеспечивающими овладение грамотой; 

- стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 

- имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения 

искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка: семеновская 

матрешка, дымковская и богородская игрушка, воспринимает музыку, художественную 

литературу, фольклор; 

- проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

- сопереживает персонажам художественных произведений; 

- выполняет доступные движения и упражнения по словесной инструкции педагогических 

работников; 
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- знает и подчиняется правилам игр, игр с элементами спорта; 

- владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

Темпы двигательного развития могут существенно варьироваться в зависимости от тяжести 

двигательных нарушений и динамических изменений в ходе лечения. Речевое и познавательное 

развитие обучающихся с НОДА тесно связаны с их двигательным развитием. У обучающихся с 

тяжелой двигательной патологией может задерживаться темп познавательного и речевого 

развития (ФАОП ДО п. 10.4.4.6.).   

   Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации воспитанников. 

Ожидаемые результаты реализации Рабочей программы. 

 Успешная социализация воспитанников ДОУ.  

 Гражданское самосознание и общественная позиция родителей воспитанников ДОУ.  

 Профессиональное самоопределение, потребность в самообразовании и активной 

творческой деятельности педагогов ДОУ, направленной на успешную социализацию детей. 

 Повышение коммуникативных способностей детей, как одного из параметров высокого 

уровня социальной компетентности. 

 Выработка у педагогов уважительного отношения к традициям семейного воспитания 

детей. 

 Осознание родителями (законными представителями) воспитанников приоритетности 

родительского права в вопросах воспитания детей. 

 Удовлетворенность родителей (законных представителей) качеством предоставляемых 

образовательных услуг. 

 Создание условий для эффективного взаимодействия с семьями реальных и потенциальных 

воспитанников ГБДОУ. 

 Создание благоприятных условий для планирования, организации деятельности в системе 

педагоги-дети-родители. 

 Создание условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. 

 Всестороннее развитие психических и физических качеств детей в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности в области социально-коммуникативного 

развития. 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях информационной 

социализации основными задачами образовательной деятельности являются: 

- развитие положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

- развитие коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-

социальной компетентности; 

- развитие игровой деятельности; 

- развитие компетентности в виртуальном поиске. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» последующим разделам: 

- игра; 

- представления о мире людей и рукотворных материалах; 

- безопасное поведение в быту, социуме, природе;  

- труд. 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности обучающихся с 

НОДА, дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения с другими детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на 

обогащение первичных представлений о гендерной и семейной принадлежности. Активное 

включение в образовательный процесс разнообразных игр во всех формах и направлениях 

общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы с дошкольниками с НОДА на 

протяжении их пребывания в дошкольной организации стимулирует двигательную, 

познавательную и речевую активность обучающихся этой категории. 

Объектом особого внимания педагогических работников становится уточнение и 

совершенствование использования обучающимися с нарушением речи при НОДА 

коммуникативных средств, проявляющихся в игре: положительных взаимоотношений, 

организованности, выдержки, настойчивости, умения контролировать свои эмоции и подчинять 

их правилам группового взаимодействия в соответствии с общим игровым замыслом. 

Необходимо обеспечить подбор доступного детям игрового и речевого материала 

применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям трудовых процессов, которые 

осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с двигательной патологией. Основное 

внимание педагогических работников в различных образовательных ситуациях обращается на 

обучение обучающихся с НОДА использованию, прежде всего, вербальных (в сочетании с 

невербальными) средств общения в процессе игры, организованной деятельности, в режимные 

моменты. 
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Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях с 

другими детьми во всех видах деятельности. На этой основе осуществляется работа по 

активизации двигательной сферы, познавательной и речевой деятельности. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное 

развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. В образовательный процесс в области «Социально-

коммуникативное развитие» желательно вовлекать родителей (законных представителей) 

обучающихся, а также всех остальных специалистов, работающих с детьми с НОДА. 

 

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на всестороннее развитие у обучающихся с НОДА навыков игровой деятельности, 

дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношения с другими 

детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первичных 

представлений о гендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работники 

создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование 

потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во 

всех видах деятельности, продолжается работа по активизации двигательной, познавательной и 

речевой деятельности. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам:  

- игра; 

- представления о мире людей и рукотворных материалах; 

- безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

-  труд. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное 

развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой коррекционно-

развивающей работы, проводимой учителем-дефектологом и учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с детьми с НОДА 

предполагает следующие направления работы:  

- дальнейшее формирование представлений у обучающихся о разнообразии 

окружающего их мира людей и рукотворных материалов;  

- воспитание правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведения в 

обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения обучающихся.  

В процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у обучающихся 

активизируется речевая деятельность, расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и выполнение 

игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды, 

отвечающей двигательным особенностям обучающихся, и привлечение обучающихся к 
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творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с 

детьми, осуществляя косвенное руководство ими. Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-

дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, дидактические игры активно 

включаются в занятия с детьми по всем направлениям коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игро-терапевтических техник с элементами кукло-терапии, песочной терапии, арттерапии. 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи у 

обучающихся с НОДА, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, 

познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, естественным 

образом обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и 

другими детьми, развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: 

о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У обучающихся в 

различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых 

человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условиях для формирования экологических 

представлений обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной). С детьми организуются праздники. 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчивого 

алгоритма и стереотипа поведения в опасных ситуациях, количество которых для обучающихся 

с НОДА значительно больше, чем для других обучающихся, не имеющих моторных 

нарушений. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в школе. У обучающихся старшего 

дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес (интеллектуальный, 

волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работники, осуществляя совместную 

деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, 

стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую среду, исходя из потребностей 

каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-

коммуникативное развитие» являются родители (законные представители) обучающихся, а 

также все специалисты, работающие с детьми с НОДА



 

   2.2. Направления деятельности социального педагога   

   

Дошкольное образовательное учреждение (ДОУ) обладает значительными 

возможностями осуществления успешного взаимодействия дошкольника и его семьи с 

социумом, являясь, таким образом, значимым институтом социализации ребенка. 

Сущность социально-педагогической деятельности ДОУ определяется особенностями 

дошкольного возраста, социальным статусом ребенка в системе общественных отношений, 

возможностями дошкольного учреждения в решении задач социализации. 

Социальный педагог ДОУ является центральной фигурой в осуществлении 

профилактики и коррекции нарушений социальной адаптации дошкольников. 

Практика показывает, что в числе базовых проблем образования и воспитания, 

определяющих основные направления социально-педагогической деятельности дошкольного 

образовательного учреждения, следующие: 

 адаптация ребенка к дошкольному учреждению; 

 развитие индивидуальных особенностей ребенка, прогнозирование его социально-

ролевых функций; 

 реализация правового статуса ребенка как гражданина и осознание им этого; 

 работа с различными группами дошкольников, в том числе имеющих отклонения в 

развитии; 

 работа с семьями-мигрантами, с многодетными семьями, с неполными семьями и др.; 

 формирование социально принимаемого поведения детей; 

 включенность родителей в социально-педагогические процессы ДОУ; 

 сложность перехода детей из ДОУ в школу; 

 особенности поведения детей 6-7 лет в связи с началом обучения; 

 социокультурная роль ДОУ в микрорайоне; 

 особенности социализации детей в ДОУ; 

 особенности организации досуга дошкольников и др. 

 В профессиональной деятельности социального педагога имеются три ведущие функции 

социально-педагогической работы: 

профилактическая – профилактика проблемной жизненной ситуации ребёнка, 

предупреждение или создание условий для решения проблем социальной жизни ребёнка, 

совместное с ним преодоление трудностей на пути решения жизненно важных задач; 

защитно-охранная – защита и охрана прав ребёнка в уже сложившейся трудной 

жизненной ситуации: защита ребёнка от социальной среды, если у него возникают проблемы с 

адаптацией к ней, и защита социальной среды от деструктивного влияния на неё со стороны 

ребёнка; 

организационная – координация действий и средств, которые способствуют выходу 

ребёнка из трудной жизненной ситуации; развитие и упрочение социальных связей для 

использования возможностей различных людей и организаций; приобщение их к решению 

проблем социальной жизни ребёнка и активное включение самого ребёнка в эти связи. 

Основные принципы построения социально-педагогической деятельности: 

Принцип взаимодействия, заключающийся: 

 В целенаправленном постоянном сотрудничестве социального педагога с другими 

работниками учреждения по разрешению различных проблем, конфликтных ситуаций; 

 В налаживании связей и координации деятельности со всеми социальными институтами, 

занимающимися вопросами социализации воспитанников. 

 Принцип личностно – ориентированного подхода, основывающийся: 

 На гуманном отношении к личности; 

 Уважении прав и свобод, как воспитанника, так и педагога; 

 На оказании содействия в саморазвитии и самореализации личности. 



 

 

 

15 

Принцип позитивного восприятия и принятия личности, означающий принятие ребенка и 

взрослого такими, каковы они есть; 

 Поиск в каждой личности положительных качеств; 

 Формирование подготовленности детей к неприятию негативных проявлений 

действительности. 

 Принцип конфиденциальности, предусматривающий установление отношений 

открытости; 

 Уверенности в надежности получаемой информации; 

 Сохранение профессиональной тайны в отношении между социальным педагогом, 

воспитанником, родителями, воспитателями. 
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Основные направления деятельности социального педагога 

 

№ Направления 

деятельности 

Содержание деятельности 

1. Социально-

педагогическое 

исследование с 

целью выявления 

социальных и 

личностных 

проблем детей 

всех возрастов. 

- проведение социальной паспортизации групп МАДОУ № 44 «Веселые 

нотки»; 

- изучение и анализ семейно-бытовых отношений в семьях воспитанников; 

- изучение и анализ морально-психологического фона с целью выявления его 

воздействия на личность воспитанника и разработка мер по его оптимизации; 

-социально-педагогическая диагностика с целью выявления личностных 

проблем воспитанника, семьи. 

2. Социально-

педагогическая 

защита прав 

ребенка. 

- выявление и поддержка воспитанников, нуждающихся в социальной защите 

(дети-инвалиды, одаренные дети), опеке, попечительстве; 

- защита прав и интересов воспитанников (обращение особого внимания на 

оказавшихся в трудной жизненной ситуации) в различных инстанциях 

(педсовет, Комиссия по делам несовершеннолетних, суд, прокуратура); 

- защита и индивидуальная работа с воспитанниками, подвергающимися 

насилию и агрессии со стороны взрослых. 

3. Обеспечение 

социально-

педагогической 

поддержки семье в 

формировании 

личности 

воспитанника 

- раннее выявление неблагополучных семей: 

- создание банка данных по неполным семьям. 

- семьям, имеющим детей с особенностями психофизического развития, 

опекунским семьям, семьям с приемными детьми 

- пропаганда здорового образа жизни в семье как необходимого условия 

успешной социализации детей и подростков; 

 - психолого-педагогическое просвещение с целью создания оптимальных 

условий для взаимопонимания в семье; 

- духовно-ценностное просвещение: 

содействие включению родителей в учебно-воспитательный процесс; 

- организация «круглых столов», семинаров, встреч для родителей, педагогов 

по социально-педагогической проблематике  

4. Социально-

педагогическое 

консультирование.

  

 

- организация и проведение индивидуальных консультаций для воспитанников, 

оказавшихся в трудных жизненных ситуациях; 

- консультирование родителей, педагогов, воспитателей групп по разрешению 

социально-педагогических проблем  

5. Социально-

педагогическая 

профилактика, 

- раннее выявление и предупреждение фактов отклоняющегося поведения 

воспитанников; 

- обеспечение профилактической и коррекционной работы с детьми «группы 
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коррекция и 

реабилитация.

  

 

 

риска»; 

- способствование пропаганде здорового образа жизни; 

- повышение уровня правовой грамотности родителей и воспитанников с целью 

профилактики девиантного поведения; 

- организация реабилитации детей испытывающих различные затруднения в 

системе разнообразных отношений, которые вызывают дезадаптацию (болезнь, 

инвалидность, стресс). 

6. Содействие 

созданию 

педагогически 

ориентированной 

среды для 

оптимального 

развития личности 

ребенка. 

- сосредоточение внимания администрации учебного учреждения на проблемах 

и потребностях воспитанников, воспитателей, родителей при планировании и 

организации учебно-воспитательного процесса, социально-педагогической 

деятельности; 

- развитие взаимопонимания и взаимодействия между воспитателями, 

воспитанниками и родителями 

7. Организационно-

методическая 

деятельность. 

- анализ и обобщение опыта социально-педагогической деятельности; 

- участие в методических секциях, семинарах, практикумах, конференциях 

различного уровня по социально-педагогическим проблемам; 

- накопление банка данных по методикам работы на основе изучения 

методической литературы, специальных изданий по социальной педагогике, 

достижений науки и практики, результатов проведенных социально-

педагогических исследований. 
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2.3. Этапы работы социального педагога 

Этап работы Форма и содержание работы 

1.Информацион

но-

аналитический 

этап: (начало 

учебного года-

сентябрь) 

 Информирование, сбор и анализ сведений о родителях и детях; 

 Изучение семей, их трудностей и запросов, выявление нарушений прав ребенка в 

семьях; 

 Оценивание профессиональных качеств педагогов, необходимых для эффективного 

взаимодействия с родителями и детьми; 

 Определение направлений оздоровительно – профилактической, коррекционно-

развивающей индивидуальной и групповой работы (по результатам проведенного 

ПМП(к).  

 Определение линий взаимосвязи между педагогами и специалистами. 

 

2.Основной 

(практический) 

этап (октябрь-

май) 

Составление планов групповой работы с детьми. 

Составление рекомендаций специалистов педагогам по направлениям работы с 

детьми (индивидуальной и групповой). 

Просветительская работа с педагогическим коллективом и с родителями, которую 

осуществляют все участники образовательного процесса.  

 Проведение мероприятий с детьми среднего и старшего дошкольного возраста  по 

ознакомлению с правами. 

4. Оценочный 

этап 
(конец учебного 

года – май) 

 Комплексный медико-психолого-педагогический мониторинг детского развития и 

освоения образовательной программы.  

 Анализ эффективности мероприятий (количественный и качественный) по 

взаимодействию с родителями и детьми. 
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2.4. Информационно-методическое обеспечение реализации программы 

ОО 
 Образовательная 

программа 
Дополнительное программно-методическое 

обеспечение 

Авторские, 

парциальные 

программы и 

методические 

материалы 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 
  р

а
зв

и
т
и

е 

АОП ДО для 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья (решение 

Педагогического 

совета   МАДОУ 44 
«Весёлые нотки», 

протокол №3 от 

28.08.2023г) 

 

Грядкина Т.С. Образовательная область 

«Физическое ращзвитие» (с 3 до 7лет).- 

СПб.:ДЕТСТВО ПРЕСС, 2017. 

Осокина Т.И. Физическая культура в детском 

саду. М.:1986. 

Приходько О.Г., Левченко И.Ю. Технология 

обучения и воспитания детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

М., 2001. 

Новикова И.М. Формирование представлений 

о здоровом образе жизни у дошкольников. 

М.: 2010. 

Старковская В.Л. «300 подвижных игр для 

оздоровления детей от 1 года до 14 лет» М.: 

1994г. Фонарев М.И. Сековец Л.С. 

«Комплексная физическая реабилитация детей 

с нарушениями опорно- двигательного 

аппарата». – М.: Школьная пресса, 2008. 

«Радужка» – 

парциальная 

программа по 

оздоровлению и 

физическому 

развитию детей с 

нарушениями 

опорно- 

двигательного 

аппарата 

(авторский 

коллектив МАДОУ 

№ 44 «Веселые 

нотки»). 
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П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е 
2
8
.0

8
.2

0
2
3
 

АОП ДО для 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья (решение 

Педагогического 

совета   МАДОУ 44 

«Весёлые нотки», 

протокол №3 от 

28.08.2023г) 

 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. 

СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС,2018. 

Михайлова З.А.,Полякова М.Н.,Чеплашкина 

И.Н. Математика-это интересно. Парциальная    

программа.-СПб.:Детство-Пресс,2021. 

Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в 

детском саду. Младшая и средняя группы. –

М.: Сфера, 2008. 

Куцакова Л.В. Конструирование из 

строительного материала. –М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016  

Программа 

«Думаем, строим, 

рассуждаем» 

(формирование 

пространственного 

ориентирования 

через 

конструирование. 

Автор: Лозовская С. 

Ю.,  

Методические 

материалы по 

ознакомлению с 

родным краем 

«Край мой 

Северный» (для 

детей 3-7лет) Сост. 

Авторский 

коллектив педагогов 

МАДОУ № 44. 

Р
еч

ев
о

е 
р

а
зв

и
т
и

е
 

АОП ДО для 

обучающихся с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья 

(решение 
Педагогического 
совета   МАДОУ 44 
«Весёлые нотки», 
протокол №3 от 
28.08.2023г) 

 

Придумай слово. Под ред. О.С. Ушаковой. -М.: 

Просвещение, 1996. 

Ушакова О.С., Гавриш Н. В. Знакомим 

дошкольников с литературой. М.1998. 

Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи 

детей 3-4 лет.  М.: «Вентана-Граф», 2008. 

Сомкова О.Н. Образовательная область 

«Речевое развитие». – СПб.: Детство-Пресс, 

2019. Фесюкова Л. Открытые занятия в 

младшей группе детского сада (учебный 

комплект) 

Гербова В.В. занятия по развитию речи во 2 

младшей группе детского сада. Планы занятий. 

– Мозаика-синтез; М.:; 2012 
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С
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м
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н

и
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а
т
и

в
н

о
е 

 

р
а
зв

и
т
и

е 
АОП ДО для 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья (решение 

Педагогического 

совета   МАДОУ 44 

«Весёлые нотки», 

протокол №3 от 

28.08.2023г) 

 

Бабаева Т.И, Березина Т.А. Образовательная 

область «Социально-коммуникативное 

развитие». 

– СПб.: Детство-Пресс, 2017. 

Дыбина О.В. Игровые технологии 

ознакомления дошкольников с предметным 

миром. М., 2008. 

Мулько И.Ф., Заозерская А. «Учусь

 жить среди людей» программа

 по социально- нравственному 

развитию детей авт., Архангельск, 1998г. 

Шипицина Л.М. Азбука общения. Спб,2004., 

 
Х

у
д

о
ж

ес
т
в

ен
н

о
- э

ст
ет

и
ч

ес
к

о
е
 

р
а
зв

и
т
и

е 

АОП ДО для 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья (решение 

Педагогического 

совета   МАДОУ 44 

«Весёлые нотки», 

протокол №3 от 

28.08.2023г) 

 

«Цветные ладошки» (авт. Лыкова И.А.) 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в 

детском саду: планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации. Младшая 

группа.-М.: «Карапуз», 2008.-208с 

Радынова О.П. «Музыкальные шедевры», 

авторская программа. М.: «Гном – Пресс», 1999 

Емельянов В.В. «Развитие голоса» С.-Пб.: 

Издательство «Лань», 2001г. 

Суворова Т.И. «Танцуй, малыш!» методическое 

пособие С.-Пб,2007 г. 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (социальный педагог) 

 

Основная 

образовательная 

программа МАДОУ № 

44 «Веселые нотки» 

Адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с ОВЗ (НОДА) 

Годовой план работы МАДОУ № 44 «Веселые нотки» 

Авторская программа по правовому воспитанию детей среднего и 

старшего дошкольного возраста «Я - законопослушный гражданин» 

Методические пособия 

и рекомендации 

Социальное развитие и воспитание дошкольников: Учебно 

методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2007. – 144с. А.В. Кроткова 

Педагогика взаимопонимания: занятия с родителями/авт. – сост. О.В. 

Москалюк, Л.В. Погонцева. – 2-е изд. – Волгоград: Учитель, 2014. – 

123с. 

Социально-нравственное воспитание дошкольников / Под ред. Н.В. 

Микляевой. – М.: ТЦ Сфера, 2013. – 176 с.  

http://madou44.ru/sites/default/files/files_page/aop_do_dlya_detey_s_ovz_s_noda.pdf
http://madou44.ru/sites/default/files/files_page/aop_do_dlya_detey_s_ovz_s_noda.pdf


 

 22 

Модели взаимодействия с детьми группы риска: опыт работы 

социального педагога / авт.-сост. А.Н. Свиридова. – Волгоград: 

Учитель, 2015. – 184с. 

Правовое воспитание. Организация работы, детьми и родителями: 

семинары –практикумы, занятия, игры/ авт.-сост.Т.А. Харитончик. – 

2-е изд. – Волгоград: Учитель, 2013. -228с. 

Технологии и пособия Копытова Н.Н. Правовое образование в ДОУ: Пособие. 

Технология социальной адаптации Е.И. Холостова. 

 

 

2.5. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа социально-

педагогической направленности «Я - законопослушный гражданин!» 

             

Социальным педагогом разработана дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа социально-педагогической направленности «Я - 

законопослушный гражданин!» по правовому воспитанию для детей среднего и старшего 

дошкольного возраста. Представленная  программа  рассчитана на 3 год обучения. 

Актуальность  программы 
Одним из важнейших условий развития общества является воспитание граждан 

правового, демократического государства, способных к социализации, уважающих права и 

свободы личности, обладающих высокой нравственностью, проявляющих национальную 

терпимость, уважительное отношение к языкам, традициям и культуре других 

народов.  Только сейчас, когда демократия набирает силу, когда права человека перестают 

быть фикцией, можно реально ставить как приоритетную задачу – формирование 

гражданственности: предоставление каждому ребенку не только условий для творческой 

самореализации, но и условий для свободного самоопределения: как гражданина новой 

общественной системы, при которой человек становится не только субъектом практического 

действия, выработки средств достижения целей, но и субъектом общественного 

целеполагания. Личность, уважающая себя, обладает гораздо больше потенциальной 

активностью, чем, лишенная достоинства. И дошкольному учреждению принадлежит особая 

роль в воспитании будущего гражданина своей страны. 

       Главная цель педагогической деятельности по гражданскому воспитанию детей 

дошкольного возраста – воспитание гуманной, социально активной, самостоятельной, 

интеллектуально-развитой творческой личности. 

Цель программы: 
Расширить и углубить  у детей элементарные представления о своих правах и свободах. 

Задачи программы: 
 Познакомить детей в соответствующей их возрасту форме с основными документами 

по защите прав человека. 

 Способствовать развитию положительного отношения ребенка к окружающим людям. 

 Создание возможности для приобщения детей к ценностям сотрудничества с другими 

людьми. 

 Развитие коммуникативной компетентности ребенка. 

 Развитие социальных навыков. 

 Формирование правового сознания детей. 
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Для решения данных задач были выбраны следующие концептуальные идеи: 

- осознание ребёнком своих потребностей (но не в ущерб другим); 

- осознание ребёнком своих возможностей; 

- осознание своих достоинств и недостатков, проявление самокритичности; 

- осознание своих прав и обязанностей перед собой и другими людьми; 

- формирование умения отстаивать свои права и считаться с правами других, проявлять 

терпимость, уважение традиций и культуры других людей; 

- определение вместе с детьми правил и норм человеческого общежития; 

- развитие умения давать адекватную оценку своим поступкам и поступкам других; 

- развитие умения делать свой выбор и принимать решение, мирно решать возникающие 

проблемы; 

- углубление понимания значимости и ценности жизни каждого человека; 

- формирование интереса к жизни других людей. 

Принципы реализации программы: 
1. Принцип научности. 

2. Принцип доступности по содержанию и форме. 

3. Принцип единства содержания и формы. 

4. Принцип привлекательности, яркости и образности. 

5. Принцип наглядности. 

6. Принцип учета возрастных особенностей. 

Ожидаемые результаты 
В результате целенаправленного  правового воспитания должны быть сформированы у 

детей такое усвоение прав и гражданское поведение, которое: 

- формирует высокие нравственные личностные качества: активность, инициативность, 

самостоятельность; способность свободно осуществлять выбор, принимать решения; 

- позволяет ребенку правильно вести себя в природе и обществе,   (ребенок учится разрешать 

конфликтные ситуации нормативными способами, учитывая позиции, желания, потребности 

других людей), а также приобретает навыки произвольного контролирования своего 

поведения и управления им; 

- обеспечивает ответственное отношение к себе и окружающим, к природе; 

- пробуждает и совершенствует интерес к себе, своему внутреннему миру, системе 

потребностей, интересов, что служит одной из психологических основ 

самосовершенствования. 

Структурные особенности программы: 
Работа  по правовому воспитанию строится  по  направлениям: 

1. Ознакомление с нравственными нормами и правилами поведения в обществе и расширение 

этих знаний. 

2. Расширение знаний за счет сведений о принципах и конкретных нормах, гарантирующих 

права ребенка, ознакомление с собственными правами: на отдых, на образование, на имя, на 

любовь и т.д. 

3. Активизировать деятельность детей, стимулировать их готовность отстаивать, защищать 

свои права и права других детей, применяя на практике как знания самих прав и свобод, так и 

умения их реализовывать. 

Формы и режим занятий: 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа социально-

педагогической направленности «Я - законопослушный гражданин!» предусматривает 

проведение социальным педагогом  совместной деятельности 2 раза в месяц с 

воспитанниками   средних (15 минут), старших (20 минут) и подготовительных (25 минут) 

групп.   Каждое занятие проводится в занимательной игровой форме с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников. 

 

Учебный план (см. приложение).    
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2.6. Организация профилактической и коррекционной работы  

 

Условия Социальный педагог 

Цель 

коррекционно-

развивающей 

работы 

осуществление мероприятий по социальной защите детей, их развитие, 

воспитание образование, организация профилактической, социально 

значимой деятельности несовершеннолетних в образовательном учреждении. 

 

Контингент дети 2-7 лет, совместная деятельность деятельность по правовому 

воспитанию – дети 4-7 лет 

 Формы 

организации 

индивидуальные, подгрупповые, групповые 

Время 

проведения, 

количество 

занятий 

совместная деятельность деятельность по правовому воспитанию – 2 раза в 

месяц, дети 4-7 лет, во второй половине дня, 15-20-25 мин. 

Индивидуальные занятия с детьми из семей группы СОП (по плану, см. 

Приложение) 

Взаимосвязь с 

педагогами 

Педагогам даются рекомендации по социальной адаптации детей в условиях 

ДОУ во всех возрастных группах, рекомендации по закреплению 

информации по правовому обучению 
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2.7. Взаимодействие с  институтами социализации 
Удовлетворению образовательных потребностей детей, оказанию психолого-

педагогической и/или медицинской поддержки, социализации и реализации способностей 

детей способствует взаимодействие и сотрудничество с другими образовательными, 

медицинскими, культурными учреждениями и общественными организациями по вопросам 

воспитания, развития детей, проявления творческих способностей, оказания необходимой 

лечебной и коррекционной помощи, социализации детей. 

 Цель: создание открытого сообщества различных социальных институтов, позволяющих 

обеспечивать повышение качества образовательной работы ДО, решению задач успешной 

социализации воспитанников с НОДА. 

Направления и формы работы взаимодействия с институтами социализации 

социального  педагога МАДОУ № 44 «Веселые нотки» 

 

Социальная сфера Наименование организации Мероприятия  

 

 

 

Образование и наука 

МАОУ СОШ  

№ 28 

Экскурсии в школу, целевые 

посещения, совместные 

мероприятия 

МАОУ СОШ  

№ 13 

Экскурсии в школу, целевые 

посещения, совместные 

мероприятия 

Городская библиотека «Мир 

знаний» 

Экскурсии в библиотеку, 

познавательные викторины, 

конкурсы 

САФУ имени М.В.Ломоносова Педагогическая и 

профессиональная практика 

студентов. Участие педагогов 

в научно-практических 

конференциях, 

Ломоносовских чтениях. 

ГБУ АО «СРЦ для детей с 

ограниченными возможностями 

«Ручеек» 

Участие в социально-

педагогических и культурно-

досуговых программ, 

проектов, выставок-

конкурсов 

ГАПОУ АО «Техникум 

строительства, дизайна и 

технологий» 

Участие в образовательном 

проекте по патриотическому 

воспитанию детей 

дошкольного возраста «Новое 

поколение» 

Культура и 

достопримечательности 

города 

Городской краеведческий музей  Экскурсии, посещение 

выставок 
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2.8. Система взаимодействия социального педагога с семьями воспитанников 

 

Ведущие цели взаимодействия детского сада в лице социального педагога с семьёй:  

-создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и 

взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие 

личности дошкольника, социально-благополучный микроклимат в семьях  воспитанников, 

повышение компетентности родителей в области соблюдения прав  детей. 

- педагогическое просвещение родителей;   

- повышение уровня родительской компетентности;   

-удовлетворение индивидуальных запросов родителей в индивидуальных и групповых формах 

работы;   

-изучение состояния факторов среды социального развития ребенка, связанных с его семьей.  

 

Особенности взаимодействия социального педагога с семьями воспитанников 
Основные формы взаимодействия с семьей: знакомство с семьей,  встречи-знакомства, 

посещение семей, анкетирование семей. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса в контексте правового 

воспитания дошкольников: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, 

родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок 

детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание 

памяток, размещение информации о жизни детского сада на сайте. 

Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в 

детском саду. 

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, 

воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия 

ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого 

ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической 

принадлежности. 

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей 

успешную социализацию, усвоение тендерного поведения. 

Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в 

семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у 

родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. 

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми 

взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-

развивающей среды детского сада, группы — при поступлении в детский сад, переходе в 

новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной 

деятельности). 

Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. 

Познакомить родителей с Конвенцией о защите прав детей. Обозначить позицию ДОУ, 

как защитника прав воспитанников. 

В процессе работы с семьей необходимо руководствоваться следующим: 

 каждому родителю неприятно слышать негативные отзывы о своих детях, поэтому 

необходимо искать и находить в ребенке добрые, хорошие черты. Следует 

профессионально выводить родителей на понимание необходимости поиска коррекции 

возможных отклонений в поведении; 

 нельзя в качестве поучительного примера разглашать информацию о негативных 

примерах семейного воспитания (информация анонимна); 

 злоупотребление доверием, как воспитанника, так и его родителей может в какой-то 

момент свести к нулю все усилия; 
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 при постановке диагноза, ни один из методов диагностики не дает бесспорной и 

окончательной верной информации. 

Основные формы взаимодействия с семьей: 

Анкетирование, индивидуальные беседы, «круглые столы», родительские собрания, 

родительская гостиная. 

- знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование семей. 

- информирование родителей о ходе образовательного процесса в контексте правового 

воспитания дошкольников: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, 

родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок 

детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание 

памяток, размещение информации о жизни детского сада на сайте. 

- образование родителей: организация «школы для родителей» (лекции, семинары, семинары-

практикумы), проведение мастер-классов, тренингов, создание библиотеки. 

- совместная деятельность: привлечение родителей к организации выставок, конкурсов; 

создание семейных объединений (клуб, студия), семейных праздников, прогулок, экскурсий; 

привлечение к участию в детской исследовательской и проектной деятельности; привлечение 

родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана взаимодействия 

семьи и детского сада в воспитании детей; сопровождение и поддержание семьи в реализации 

воспитательных воздействий; знакомство родителей с Конвенцией о защите прав детей; 

обозначить позицию МДОУ, как защитника прав воспитанников. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления и формы 

работы с родителями 

Анкетирование 

родителей, 

собеседование 

 

Совместная 

деятельность 

 

Информирование о 

ходе 

коррекционного 

процесса 

 

Образование 

родителей 

 

- Знакомство с 

семьёй. 

- Сбор 

анамнестических 

данных. 

- Лекции, статьи. 

 - Собрания, 

тематические 

консультации, 

консультации – 

практикумы.  

- Просмотры 

индивидуальных и 

фронтальных 

занятий, 

практические 

занятия. 

-Привлечение 

родителей к 

организации 

конкурсов, 

праздников, 

гостиных и т.д.  

-Совместные 

мероприятия «дети + 

родители». 

- Проекты.  

- 

- Индивидуальные и 

групповые 

консультации. 

- Собрания. 

- Создание памяток,  

- Оформление 

стендов, брошюр. 
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Виды работы социального педагога с семьями, находящимися в трудной жизненной 

ситуации 

№ 

п/п 

Объекты деятельности  Виды возможной работы  

1 Работа с 

малообеспеченными 

семьями 

-выявление таких семей, наблюдение, изучение их 

состояния потребностей, специфики воспитания детей и 

внутрисемейных взаимоотношений; 

-направление в случае необходимости в службу 

психологической помощи; 

-оказание юридической помощи: помощь в 

предоставлении возможных услуг, защита прав; 

-оказание содействия в организации совместного 

досугового общения. 

2 Работа с многодетными 

семьями 

- выявление и учёт многодетных семей; 

- определение основных проблем и потребностей; 

- предоставление информации о пособиях и льготах; 

-консультирование членов семьи, социально-

педагогическая поддержка; 

- социальный патронаж детей, контроль межличностных 

отношений; 

-организация благотворительных акций в пользу 

многодетных семей. 

3 Работа с семьями 

безработных 

-выявление таких семей, наблюдение, изучение их 

состояния потребностей, проблем, проектирование 

возможной помощи; 

-оказание посильной организационно-юридической 

помощи; 

-помощь в получении различных видов материальной 

помощи; 

-информационная и организационно-посредническая 

помощь; 

-социальный патронаж детей «группы риска» из 

малообеспеченных семей. 

4 Работа с опекаемыми 

семьями 

- выявление семей, находящихся под опекой, 

наблюдение, изучение их состояния потребностей, 

проблем, проектирование возможной помощи; 

- посещение семей с целью выявления необходимой 

моральной и материальной помощи; 

- контрольное обследование жилищно-бытовых условий 

опекаемых детей, сопровождающееся составлением 

актов и отчетов; 

- оказание посильной организационно-юридической 

помощи. 

 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение. 

Материально-технические условия реализации Программы обеспечивают соблюдение: 
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- санитарно-гигиенических норм образовательного процесса с учетом потребностей детей с 

двигательной патологией (требования к водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-

тепловому режиму и т.д.); 

- возможности для беспрепятственного доступа дошкольника с НОДА к объектам 

инфраструктуры образовательной организации; 

- санитарно-бытовых условий с учетом потребностей детей, с двигательной патологией 

воспитывающихся данной организации (наличие оборудованных санузлов, мест личной 

гигиены); 

- социально-бытовых условий с учетом конкретных потребностей ребенка с НОДА, в 

данной организации (наличие адекватно оборудованного пространства организации, рабочего 

места ребенка и т.д.); 

- пожарной и электробезопасности с учетом потребностей детей с двигательной патологией, 

воспитывающихся в данной дошкольной организации. 

 Для того чтобы ребенок с двигательной патологией попал на территорию образовательной 

организации установлен пандус у входа в здание. В помещениях детского сада для 

передвижения детей в инвалидных колясках расширены дверные проемы в коридорах и двух 

группах. Произведена замена освещения в коридорах и помещениях групп. 

  Для социально – коммуникативного развития организована работа: 

 - кабинета педагога-психолога (игры, пособия по социально – коммуникативному развитию 

детей, психолого – коррекционные игры, детские библиотечки и др.); 

- имеется оборудование для проведения совместных мероприятий (цифровой фотоаппарат, 

видеокамера, медиапроектор, широкоформатный экран, интерактивная доска и др.)  

   Материально – техническая база периодически преобразовывается, трансформируется, 

обновляется для стимулирования физической, творческой, интеллектуальной активности 

детей.  

  В групповых помещениях реализуется принцип зонирования пространства групповой 

комнаты на зоны для отдыха, занятий и прочего с закреплением местоположения в каждой 

зоне определенных объектов и предметов. Прием зонирования делает пространство групповой 

комнаты узнаваемым, а значит - безопасным и комфортным для ребенка с НОДА, 

обеспечивает успешность его пространственного ориентирования, настраивает на 

предлагаемые формы взаимодействия, способствует повышению уровня собственной 

активности.  Игровые места обеспечивают комфортное и удобное положение ребенка в 

пространстве, создают условия для полноценного восприятия и организации его активных 

действий.  

Материально-техническое обеспечение социального педагога 

Кабинет социального педагога соответствует требованиям СанПиН, охраны труда, 

пожарной безопасности, защиты от чрезвычайных ситуаций, антитеррористической 

безопасности учреждения дошкольного образования, соответствует Правилам охраны жизни и 

здоровья воспитанников. Кабинет социального педагога соответствует требованиям СанПиН, 

охраны труда, пожарной безопасности, защиты от чрезвычайных ситуаций, 

антитеррористической безопасности учреждения дошкольного образования, соответствует 

Правилам охраны жизни и здоровья воспитанников. 
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ТСО Наглядный материал 

Персональный компьютер; 

Цифровой фотоаппарат; 

Фотографии; 

USB-флеш-накопитель, CD-, DVD диски; 

  

Демонстрационный материал: 

Государственная символика РФ 

Дидактическое пособие «Права ребенка», 

«Мои права», «Правила безопасности» 

Набор сюжетных картинок по теме «Семья», 

«Безопасность» 

Конвенция о Правах ребенка 

Функциональное использование Оснащение 

1. Индивидуальное консультирование 

родителей и педагогов. 

2. Проведение индивидуальных видов 

работ с дошкольниками (беседа, 

тестирование, рисование). 

3. Реализация организационно – 

планирующих функций. 

1. Рабочая зона социального педагога 

2. Каталог специальной литературы и 

пособий 

3. Документация социального педагога 

4. Уголок для консультаций родителей            
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